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ACTA DE REUNION

Nombre: Reunién Plenaria Alianza por la Salud Piiblica Mes de Septiembre de 2017

Dependencia

Proceso

Direccion de Provision de Servicios de Salud

Provision de Servicios de Salud

ASISTENTES

Anexo listado de asistencia a reuniones

SDS-PYC-FT.002

Objetivo de la Reunién

Fecha de la reunién: 20-09-17

Lugar: Universidad el Bosque — Aula M303

Realizacion de Plenaria mes de Septiembre -
Alianza por la Salud Publica.

Hora: 08:00am.

Presentacion de la Ruta de Salud Mental y Ruta de

Notas por:
Natalia Baquero.

| Sustancias Psicoactivas.
i

Proxima Reunién:
Por definir

Quien cita:
Direccion de Provision de Servicios de Salud SDS

| TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS EN LA REUNION*

Se dan los agradecimientos respectivos y se plantea el objetivo de la reunién. Doctora

Consuelo Peftia — Directora de Provision de Servicios, hace la introduccion

y da la

bienvenida a los asistentes a la plenaria. Hace la presentacion de los temas a tratar y de
las expositoras y expresa la importancia del trabajo articulado con la academia.

Dentro de la introduccién la Doctora describe brevemente el modelo MIAS, las estrategias
y componentes operativos de este y como se definen dentro de las Rutas Integrales de
Atencién en Salud los grupos riesgo priorizados. De la misma forma explica que la Ruta
de Promocion y mantenimiento es la entrada principal a la totalidad de las rutas, donde
esta contiene los minimos para mantener la poblacién sana, hacer deteccion temprana y
proteccion especifica, de la misma forma se hace claridad en esta Ruta abre el espacio a
las rutas por grupos de riesgo priorizados, concluyendo que las 16 rutas son
multidireccionales con el Unico objetivo de que garanticen un proceso de atencion

continuo con las personas.

Se indica a los asistentes que la presentacion de la jornada de hoy incluye las RIAS de
Salud Mental y Sustancias Psicoactivas, adicionalmente la explicacion del proceso de
implementacion del Modelo- MIAS y de la Politica de Atencion Integral en Salud- PAIS, las
cuales tienen como centro el desarrollo humano, y la integralidad del ser, viendo la salud
como elemento fundamental para alcanzar el desarrollo de la Ciudad y del Pais.

Carrera 32 N° 12-81 Tel: 364 90 90 www.saludcapital.gov.co Informacion Linea: 195







£

O DIRECCION DE PLANEACION INSTITUCIONAL Y Elaborado por.
%‘3 CALIDAD akma Navarrete, Marcela
SISTEMA INTEGRADO DE GESTION i = :
et CONTROL DOCUMENTAL \R,jfé‘“;a;’" porPlge by
NB‘EC;;%LSTT\JSR . ‘ACTA DE REUNION Aprobado por Martha
T Cadigo: SDS-PYC-FT-001 V.4 Liliana Cruz

Pagina2de 5

Se describe asimismo el papel de la sociedad y de cada grupo frente al cuidado, haciendo
especial énfasis que el modelo se centra en la persona y su bienestar, diferentes de la
concepcion actual que se centra en la Institucion y su rentabilidad.

Se cierra la introduccién expresando que las Rutas fueron planteadas segun el resultado
del analisis de carga de la enfermedad permitiendo su vez la deteccion de los grupos
de riesgo en funcion del desarrollo.

Se expresa que en la presentacion para esta sesion se hizo la inclusion del tramo de
epilepsia en la RIAS de Salud Mental, y que los calculos y analisis para el planteamiento
de las actividades de estas rutas en Bogota se hicieron inicialmente a través del analisis
de oferta y demanda segln frecuencias de uso y actualmente a través del célculo de
oferta y demanda y agregada.

Se hace énfasis en que las necesidades se calculan de acuerdo a las prevalencias, y que’

los datos salen sobre las encuestas nacionales de salud mental y de consumo de spa y
que los requerimientos para prestar servicios deben ser calculados para el 100% de la
poblacion susceptible.

Inicia la presentacion de la RIAS de Sustancias Psicoactivas la Doctora Constanza
Hernandez. Inicia con la presentacion de generalidades sobre el modelo y sus
componentes, se habla de la gobernanza y su importancia en la generacion de acuerdos
para llegar méas allad en aspectos de la prestacion y como se llega a acuerdos para la
operacionalizacion y gestion de los programas, lo cual implica, Planeacién, verificacion y
acciones.

Se plantea la importancia de la gestion del riesgo, y la existencia de la estrategia de salud
publica VINCULATE: la cual cuenta con la linea psicoactiva distrital, servicios de
orientacién para jovenes con consumos iniciales y servicios de acogida de personas con
consumos de spa.

Se describen los hitos y cémo funciona la ruta de consumo de SPA. la importancia del
abordaje familiar y social, se hacen claridades sobre en que consisten los componentes
primario y complementario y sus diferencias con los niveles de complejidad.

Se hace especial énfasis en el Modelo biopsicosocial sin importar enfoques previos para
la atencion de los pacientes y como es de vital importancia del seguimiento de los
pacientes para determinar conductas a seguir y evolucién dentro del concepto de
integralidad.

Se presentan las acciones por componentes y las diferentes actividades que alli se
desarrollan, se presentan los minimos de atencién por actividad y se hace la claridad que
todo depende del plan de tratamiento y la pertinencia.
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Se discute el concepto de accesibilidad y como se organizara en la red integrada y se
deja claro que no es eficiente poner servicios de alta complejidad en todas las redes y la
planeacion permite la ubicacion mas pertinente de los mismos.

Se hace énfasis en la reorganizaciéon de la red publica de tal manera que los pacientes
puedan acceder a unidades especializadas para la ciudad y centros de referencia distrital,
que garanticen el acceso facil de los usuarios a los diferentes servicios.

Se presenta una Medicion de tiempos para ambos componentes, para el componente
primario de 15-30 minutos por actividad y para el complementario 30 -60 minutos por
actividad

Se presentan las necesidades por cada modalidad y se hace la claridad de que para la
habilitaciéon de las redes el Asegurador debe mostrar la suficiencia de la misma para
calificar para la prestacion de los servicios.

Finalizada la intervencién de la Dra. Hernandez, toma la palabra la Dra. Carolina Borja
quien hace la presentacion de la RIAS para la Atencion de los problemas y trastornos
mentales, del comportamiento y epilepsia (depresion, demencia y suicidio).

Dra. Borja presenta actividades especificas por curso de vida y la articulaciéon con la Ruta
de Promocion y Mantenimiento de la Salud, asimismo hace énfasis en la importancia de la
valoracién de riesgos individuales y la pertenencia de muchos individuos a diferentes
grupos de riesgo.

Se presenta la poblacién de Bogota y su distribucion por aseguramiento, seguida de laa la
prevalencia de enfermedad metal por grupo de edad, se presentan de la misma forma las
frecuencias de uso para la implementacion de la RIAS de Salud Mental

Hace intervencién desde el Salud publica - SDS quien explica como se realizan las
intervenciones desde los espacios de vida cotidiana en el contexto de la RUTA y como las
atenciones en domicilio estan incluidas en el plan de beneficios.

Dra. Pefia interviene y hace énfasis en la importancia de las intervenciones que se hacen
desde salud publica como mecanismo de apoyo en la implementacion de la ruta.

Dra. Borja hace la descripcion de las intervenciones por cada etapa de curso de vida y
enfatiza en cémo se retoma la atencion primaria, lo cual permite prestar servicios de
manera coordinada y organizada.

Se genera la necesidad de incluir barreras facilitadores y lineamientos a la presentacion
con el fin de ampliar la informacién que esta suministra.

Dra. Borja manifiesta que en la ultima semana el MSPS incluye la parte de epilepsia en

esta ruta, la cual incluye la Atencién Primaria y es importante anotar que todo el sistema -

de salud entra de lleno desde el principio en la implementacion.
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Se hace la explicacién que es psicologia y psiquiatria de enlace y su papel como una
intervencion especifica para impactar la salud del paciente que entro valorado por otra
especialidad.

Se describen los estimativos y las actividades a realizar por parte de la RIAS de Salud
Mental y se da por terminada la presentacion.

Para cerrar la sesion Dra. Ana Sofia Alonso socializa con los asistentes resultados de
actividad realizada con las universidades respecto a la Ruta de Promocion y

i*Mantenimiento. Se plantea la importancia del rol de las universidades como apoyo en la

gestion e implementacion de acciones en la politica publica.

A continuacion se socializan los resultados y se solicita a los asistentes brinden aportes
que complementen este trabajo: .

Se plantea que se esta haciendo: revision de curriculos y actualizacion, identificacion de
procesos de gestion administrativa, inclusion de los miembros de la comunidad educativa,
catedra en salud publica y practica en promocién y prevencion, adecuacion de perfiles,
ajuste curricular a nivel macro y micro, se plantea la necesidad de revisar estos con
Sociedades cientificas y sociedades y agremiaciones profesionales.

Adicionalmente se hace necesario incluir elementos claves en los programas de analisis y
docencia, hacer verificacion de los contenidos programaticos y plan de estudios para
hacer los ajustes respectivos segun la normatividad vigente, de la misma forma generar
articulacién con escenarios de practica y espacios que permitan la capacitacién de los
docentes en estos temas.

Igualmente se propone gestionar y realizar un evento de gran magnitud y alcance que
permita la socializacion de Modelo y la Politica a la academia.

Se hace importante ver como se cambia la mentalidad del dafio con este modelo y se
explica como se van haciendo las socializaciones de lo que se tiene y segln las
actualizaciones que salgan desde el Ministerio, se adapta y se replica la informacion.

Dentro de las Fortalezas, se encuentra la experiencia en programas de promocién y

+ ¢+ prevencion y la proyeccion de la practica en aula inter y transdisciplinaria, de la misma

forma la experiencia de los docentes en APS, la experiencia en trabajo comunitario y en
temas especificos de cada profesion adicionalmente la estructuracién de los programas
por curso de vida

Dentro de las dificultades se encuentra la falta de claridad sobre la operacion de las rutas
y el desconocimiento de las mismas, asimismo la actualizacién permanente y la falta
claridad conceptual en estos aspectos

Dentro de las propuestas estan las propuestas se encuentran la implementacién dee
Campos de practica con base al anexo técnico, con el fin de mantener u obtener el

registro calificado de las universidades hacer mesas de trabajo y socializacién con
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Ministerio de Educacion con el fin de socializar el modelo y trabajar los aspectos de
acreditacion en base a las circunstancias actuales.

Se genera espacio de debate sobre temas tratados durante la plenaria se plantean tareas
y compromisos para la préxima sesion plenaria, se dan los agradecimientos respectivos y
se da por finalizada la reunion.

[ COMPROMISOS® ~ ]
ACCION RESPONSABLE FECHA
Colgar pre_sentacrones y actas en la Dra. Natalia Baquero 25.09-17
plataforma Jindo
Gestionar espacio y agenda para proxima | Dras. Consuelo Pefia y Natalia 02-10-17
sesion plenaria Baquero.

REVISION Y APROBACION DEL ACTA*
Nombre: Doctora. Consuelo Pefia, Doctora. Natalia Baguero

NOMBRE NOMBRE FIRMA

: FIRW
Consuelo Pefia Aponte ( }/& D \/
I

Natalia Baguero Molina { RW_\P

\
| Evaluacion y cierre de la reunién

¢ Se logro el objetivo? Observaciones (si aplica)

Si % No No aplica.
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